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REGOLAMENTO FAMETTA RUN 2018

Corsa su percorso pianeggiante di 6 km e 11 km

ART. 1 - ORGANIZZATORE

Il Comitato Organizzatore, rappresentato dall’Associazione Sportiva Dilettantistica Atletica Virtus
Senago e da Osteria dei Pescatori la Fametta di Garbagnate Milanese [MI], can il patrocinio
dell’Amministrazione Comunale di Garbagnate Milanese, Parco Groane e Consorzio di bonifica Est
Ticino Villoresi, indice, in collaborazione con Osteria dei Pescatori la Fametta di Garbagnate Milanese
(M1}, in data 21 SETTEMBRE 2019 la 1° Edizione della FAMETTA RUN, manifestazione podistica a
passo libero aperta a tutti, e camminata Nordic Walking, su percorso pianeggiante, non competitiva
di 6 km e 11 km, con partenza libera dalle ore 17:30 alle ore 18:00.

ART. 2 - MODALITA’ E QUOTE DI ISCRIZIONE

Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre le ore 24:00 di venerdi 20 settembre 2019, in caso
di esaurimento pettorali, verra data comunicazione sul sito internet https://www.virtusenago.it e
sulla pagina FB https://www.facebook.com/virtusenago/ la chiusura anticipata delle iscrizioni. Nel
caso in cui avanzassero dei pettorali, saranno permesse le ultime iscrizioni sino a mezz'ora prima
della partenza di sabato 21 Settembre all'interno dell’area antistante I'Osteria dei Pescatori la
Fametta in via Fametta 50 Garbagnate Milanese (MI]. La quota di partecipazione e di € 5,00 per tutti
i partecipanti a partire dai 12 annidietae € 3,00 per i bambini sotto i 12 anni e da diritto a:

- Pettorale di gara

- Assicurazione RC

- Assistenza medica

- Pasta-Party all’arrivo dietro presentazione del pettorale di gara.

E’ possihile effettuare I'iscrizione nei seguenti maodalita:

VIA INTERNET: sul sito https://shop.endu.net/edit/51032 effettuando il pagamento della quota di
iscrizione on-line tramite carta di credito o Bonifico Bancario. PERSONALMENTE: presso I'Osteria dei
Pescatori la Fametta in via Fametta 50 Garbagnate Milanese [MI], il negozio Passione Running
Senago piazza Borromeo 11 Senago (MI] e Decathlon in via Milano Baranzate (MI], entro e non oltre
le ore 12.00 di giovedi 19 Settembre 2019.

VIA EMAIL: inviando il modulo compilato in STAMPATELLO in tutte le sue parti, debitamente firmata e
copia della ricevuta di avvenuto pagamento al seguente indirizzo virtusenagoeventi@gmail.com

| moduli discrizione individuale e di gruppo sono scaricabili dal sito internet https://www.virtusenago.it
Versamento della quota di partecipazione sul conto corrente codice

IBAN 1T2200306909606100000077292 intestato a "A.S.D. Atletica Virtus Senago”, con causale
“Cognome - Nome Iscrizione FAMETTA RUN 2019” se iscrizione di gruppo inserire il nome della
sacieta con il numero dei partecipanti e FAMETTA RUN 2019

Pagamento con carta di credito per le iscrizioni online

Pagamento in contanti presso: negozio sportivo Passione Running Senago piazza Borromeo 11
Senago (MI] e Osteria dei Pescatari la Fametta, via Fametta 50 Garbagnate Milanese [MI].

ART. 5 - RITIRO PETTORALI

| pettorali e il pacco gara potranno essere ritirati il giorno Sabato 21 Settembre 2019 dalle ore 16.00
alle ore 17.00 e Sahato 25 Maggio dalle ore 9.00 alle ore 15.30 presso |'area antistante |'Osteria dei
Pescatorila Fametta in via Fametta 50 Garbagnate Milanese (MI]. | partecipanti non potranno mano-
mettere o ridurre i pettorali di gara, occultando diciture o simbali.

ART. 6 -GARA

La manifestazione si svolgera, con qualsiasi condizione di tempo, su un percorso di 6 Km e 11 km.
Ogni chilometro sara segnalato da un appaosito cartello paosizionato sul margine della strada. Il
percorso verra pubblicato sul sito ufficiale della gara https://shop.endu.net/edit/51032 e sulla
pagina Facebook https://www.facebook.com/virtusenago/

ART. 7 - RISTORI
Per la 11 km sono previsti punti di ristoro al km 5 e all’arrivo. Mentre per la 6 km all’arrivo.

ART. 8 - ASSISTENZA MEDICA E SERVIZIO SOCCORSO
E previsto il servizio medico con un‘autoambulanza.

Regolamento completo su https://shop.endu.net/edit/51032



